Dag
1 Zaterdag

2 Woensdag

3 Zaterdag

4 Woensdag

5 Zaterdag

6 Woensdag

7 Zaterdag

8 Woensdag

9 Zaterdag

10 Woensdag

11 Zaterdag

12 Woensdag

13 Zaterdag

14 Woensdag

15 Zaterdag

16 Woensdag

2023
Datum Route Km
3-jun 85 km
7-jun 53 km
10-jun 76 km
14-jun 50 km
17-jun 110 km
21-jun 55 km
24-jun 95 km
28-jun 52 km
1-jul 112 km
5-jul 46 km
8-jul 102 km
12-jul 60 km
15-jul 98 km
19-jul 47 km

22-jul 98 km

26-jul 44 km

Omschrijving
Harderwijk-Elburg

Leuvenheim Brummen

Posbank Geitenkamp Monnikkensteeg
Klarenbeek Terwolde
sHeerenberg

Heerde

Markelo (Limburg)
Kootwijk Stroe Assel

Ooijpolder

Vaassen Epe Oene Welsum

Grebbeberg

Steden3hoek

Doetinchem

Eerbeek Empe

Lingewaard

Vierhouten

Zaterdag/zondag 09:00 uur Woensdag 19:00 uur



Dag

17 Zaterdag

18 Woensdag

19 Zaterdag

20 Woensdag

21 Zaterdag

22 Woensdag

23 Zaterdag

24 Woensdag

25 Zaterdag

26 Woensdag

2023

29-jul 95 km

2-aug 45 km

5-aug 102 km

9-aug 47 km

12-aug 92 km

16-aug 50 km

19-aug 75 km

23-aug 46 km

26-aug 75 km

30-aug 48 km

Datum Route Km Omschrijving

Wezep

Bos en hei

Diepenheim

Voorst de Worp

Zaterdag/zondag 09:00 uur Woensdag 19:00 uur

Putten-Harderwijk-Nunspeet

Speuld

Dieren-Doesburg-Arnhem

Kootwijk Harskamp

Raalte

Deelen



